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CARRERA: Cultura Fisica
CURSO POR ENCUENTRO

Afo: Primero

Plan de Estudio original

Plan de Estudio modificado

1er afio 2do semestre Hrs | EF 1er afio 2do semestre *Hrs | **Hrs | EF
Morfologia 32 | EF Morfologia 30 18 | EF
Informat y A. Datos 32 Informat y A. Datos 30 18
Historia de Cuba 32 Historia de Cuba 30 18
Atletismo 32 | EF Atletismo 30 18
Espaiiol 32 | EF Espaiiol 30 18 | EF
Total 160 | 3 Total 150 | 90 2

*Horas modificadas

** Horas que faltan por impartir en la asignatura.

Observaciones

Quedan 9 encuentros por impartir.
- Se reduce el fondo de tiempo de las
asignaturas en menos del 10 %.
- Se elimina el examen final de Atletismo y se
cierra con las evaluaciones frecuentes y
parciales.




Afno: Segundo

Plan de Estudio original

Plan de Estudio modificado

2do Afo. 2do Semestre Hrs EF 2do Aho. 2do Semestre | *Hrs | **Hrs | EF
Teoria marxista Il 32 Teoria marxista Il 30 18
Fisiolog ejerc fisico 32 EF Fisiolog ejerc fisico 30 18 EF
Psicologia AF y dpte 32 Psicologia AF y dpte 30 18
Beisbol 32 EF Beisbol 30 18
Metod. Investigac. 32 TC Metod. Investigac. 30 18 TC
Total 160 3 Total 150 90 2

*Horas modificadas
** Horas que faltan por impartir en la asignatura.

Observaciones
Quedan 9 encuentros por impartir.

- Se reduce el fondo de tiempo de las
asignaturas en menos del 10 %.

- Se elimina el examen final de Beisbol y se
cierra con las evaluaciones frecuentes y
parciales.




Ano: Tercero

Plan de Estudio original

3er Afo. 2do Semg§tre Hrs | EF
doranct Fisea | % | EF
EF Adaptada 32 | EF
Seguridad Nacional 32 | EF
TMED. 32 | EF
Actividades

Recreativas en la 32
Naturaleza

Total 160 | 4

Plan de Estudio modificado

3er Afo. 2do *Hrs **Hrs EFE
Semestre

Control y evaluacion 18
de la Act. Fisica 30 EF
EF Adaptada 30 18
Seguridad Nacional 30 18
TMED. 30 18 EF
Actividades
Recreativas en la 30 18
Naturaleza
Total 150 90 2

*Horas modificadas

** Horas que faltan por impartir en la

asignatura.

Observaciones
Quedan 9 encuentros por impartir.

- Se reduce el fondo de tiempo de las asignaturas
en menos del 10 %.

- Se elimina el examen final de Control vy
Evaluacion de la Act. Fisica y se integra en el
examen de EF Adaptada.

- Se elimina el examen final de Seguridad
Nacional.




Afo: Cuarto

Plan de Estudio original

3er Afo. 2do Semestre | Hrs | EF
Judo 32
Natacion 32
Deporte Il 32 | EF
PLIII 44 | TC
Total horas 140 | 2

Plan de Estudio modificado

3er Ano. 2do *Hrs **Hrs EF
Semestre
Judo 30 18
Natacion 30 18
Deporte Il 30 18
PLI I 40 18 TC
Total horas 130 72 1

*Horas modificadas

** Horas que faltan por impartir en la

asignatura.

Observaciones
Quedan 9 encuentros por impartir.

- Se reduce el fondo de tiempo de las asignaturas
en menos del 10 %.

- Se elimina el examen final de Deporte Il y se
integra en el trabajo de curso de la PLI I, pues
coinciden en sus contenidos.




Ano: Quinto CPE y CRA. Plan D

Plan de Estudio original

5to Afio. 2do Hrs EF
Semestre
Historia de la
TC

Cultura Fisica 32
Cultura Fisica EF(Or
Terapéutica 32 al)
Teoria Sociopolitica 32 TC
Deporte 111 32 TC
Practica Laboral de
Cultura Fisica
Terapéutica
(CRA)
Total 128 4

Plan de Estudio modificado

3er Ano. 2do *Hrs Hrs EF
Semestre

Historia de la Cultura 18
Fisica 30
Cultura Fisica 18
Terapéutica 30
Teoria Sociopolitica 30 18
Deporte 111 30 18 TC
Practica Laboral de TC
Cultura Fisica
Terapéutica
(CRA)
Total 120 72 2

*Horas modificadas

** Horas que faltan por impartir en la

asignatura.

Observaciones
Quedan 9 encuentros por impartir.

- Se reduce el fondo de tiempo de las asignaturas
en menos del 10 %.

- Se elimina el TC de Teoria Sociopolitica y se
cierra la asignatura con los resultados de las
evaluaciones frecuentes y parciales.

- Se elimina el EF de Cultura Fisica Terapéutica y
se integra en un TC que se asigna a Practica
Laboral de Cultura Fisica Terapéutica.




Ano: 6to CPE y CRA. Plan D

Plan de Estudio original

6to Afio. 2do Semestre | Hrs | EF
Tecnologias de Direcciéon | 32 | TC
Asignatura Optativa II 32
Ejercicio de

Culminacion de Estudio 32
Total 926 1

Plan de Estudio modificado

6to Ano. 2do *Hrs Hrs EF
Semestre

Tecnologias de 6
Direccion 32

Asignatura Optativa IT | 32 6
Ejercicio de 18
Culminacion de

Estudio 32

Total 96 30

*Horas modificadas

** Horas que faltan por impartir en la

asignatura.

Observaciones

- Por ser afio terminal, se habian concentrado las
actividades docentes, por lo que se consider6 por
el colectivo de carrera, que las asignaturas
cerraran al ya haber impartido y evaluado mas del
85% de las mismas, que son del curriculo propio u
optativo/electivo.

- El trabajo de curso de Tecnologias de Direccion
se elimina y se cierra la asignatura con los
resultados de las evaluaciones frecuentes y
parciales, por lo explicado anteriormente.




Ano: 6to CPE y CRA. Plan D

Plan de Estudio original

Plan de Estudio modificado

Ciclo Corto 2do Semestre Hrs | EF Ciclo Corto. 2do *Hrs **Hrs EF
Fdtos de la Const. Del Soc. IT 36 Semestre
Fdtos de la Const. Del 36
Gimnasia Basica 36 Soc. II 36
Biomecanica 36 Gimnasia Basica 36 0
Fdtos del Control Médico 36 | EF Biomecanica 36 0
Teoria y metodologia del Ent. Dep. | >0 | T€ Fdtos del Control 36 | 36
Médico
180 | 2 Teoria y metodologia | 36 8
Total
ota del Ent. Dep.
Total 180 80

*Horas modificadas

** Horas que faltan por impartir en la

asignatura.

Observaciones
Quedan 9 encuentros por impartir.

-. Se eliminan el EF y el TC del Plan Original.




